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S1 Nizka denzita kostniho mineralu pfi rutinnim méreni neni vzdy v disledku
osteoporozy

Lukaskova O, Krenkova J, Urbankova M
[l. interni klinika 1. LF UK a VFN v Praze

Osteopordza je nejcastéjsi pricinou nizké denzity kostniho minerélu (BMD) u dospélych osob. V diferencidini dia-
gnostice pacientl s nizkou BMD je vSak tfeba brat v Gvahu i dalsi ,neosteoporotické” pficiny nizké BMD. Meta-
bolické kostni onemocnéni jako je osteogenesis imperfecta nebo osteomalacie, jakoz i nékolik dalsich vzacnych
metabolickych onemocnéni Ize charakterizovat nizkou BMD. Nizkd BMD se mizZe vyskytovat i v pfipadé nado-
rového postizeni skeletu napf. u mnohocetného myelomu. Uvadime prehled moznych pfi€in nizké BMD, které je
vhodné znat v klinické praxi. Spravné provedeni DXA vysSetfeni véetné zaznamenani klinicky vyznamnych udajd
(napf. formou dotazniku) usnadni spravnou klinickou interpretaci vysledk( denzitometrického vysetfeni Iékafem.
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s2 Vysoka denzita kostniho mineralu v klinické praxi: prehled pri¢in

Urbankova M, Krenkova J, Lukaskova O
Il. interni klinika 1. LF UK a VFN v Praze

Nalez vysoké denzity kostniho mineralu (BMD) pfi rutinnim DXA-skenovani neni neobvykly a nej¢astéji odrazi degene-
rativni zmeény. Ve vice nez poloviné pripadd peclivd interpretace DXA-nélezu identifikuje pricinu jako artefakt (napr. de-
generativni onemocnéni patere, vaskularni kalcifikace nebo syndesmofyty) nebo fokalni 1éze (napf. sklerotické kostni
metastédzy nebo Pagetova choroba). Vysoka BMD ale mUZe byt i charakteristickym nalezem u fady metabolickych
osteopatifi a nemusi vZzdy znamenat sniZené riziko zlomenin. Zvlasté zlomeniny obrat/l mohou zUstat nepoznané, a je
proto dileZité zhodnotit i dalsi rizikové faktory véetné snizeni télesné vysky a v pfipadé klinického podezieni indikovat
provedeni morfometrie obratld pomoci RTG nebo VFA (Vertebral Fracture Assessment) pfi denzitometrii. V prehledu
uvadime priciny zvySené BMD a diskutujeme pristupy k vySetfovani véetné doplhujiciho vysetieni VFA.
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sS4 Vyskyt a lokalizace fraktur u pacientd sledovanych po transplantaci ledviny ve
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S5 Vitamin D a jeho hladiny u dialyzovanych a transplantovanych pacient
sledovanych ve FN Hradec Kralové

Vagnerova M
Osteocentrum, Ustav klinické biochemie a diagnostiky LF UK a FN Hradec Krélové

abstrakt nedodan

>
=t
=
©
|
=1
(2]
2
(1)
=
c
R
o
2
N

Clin Osteol 2021; 26(3): 163190 www.clinicalosteology.org



