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Profesor Jaroslav Blahos, jak jsem ho znal

,UZasni lidé jsou ti, kteff vstoupi do vaseho Zivota a pfiméji Vas vidét slunce, kdyZ vy vidite jen mraky.

Lidé, ktefi ve vas veri natolik, Ze vy sami si zaCnete Vveérit.
Lidé, ktefi vas maji radi jen proto, Ze jste takovi, jaci jste.
Lidé, které potkdte jen jednou za Zivot."

Tato slova Jana Wericha asi nejlépe vystihuji a vykresluji
pana prof. Jaroslava BlahoSe, jehoz zasluhy, ocenéni
a pfinos, a to nejen pro odbornou lékarskou spole¢nost,
by vzhledem ke kosatosti jeho zajmd i jeho osobnosti
predstavovalo nezmérnou praci vyjmenovat.

Chci predstavit pana profesora jako pfitele a jako ¢lo-
véka. Profesor Blaho§ mél vedle své neobycejné pilnosti
a pracovitosti podpofené neskute¢nym nadanim i encyklo-
pedické znalosti z mnoha jinych obord, nez byla jeho mi-
lovana medicina, z literatury, uméni, d&jin a dalsich obord.
Predevsim ale ovladal uméni nestarnout a uzivat si Zivota
plnymi dousky.

Prof. Blaho$ hledél vzdy dopredu — do budoucnosti
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Rad bych vam zprostfedkoval jeho osobity humor
i jeho vrelost, kterou pan profesor vyzaroval.

S profesorem BlahoSsem jsem se poprvé setkal jiz
v prvnim mesici po svém nastupu do fakultni nemocnice
na Podunajskych dnech v Bratislavé, kterych jsem se
Ucastnil a na kterych pan profesor prednasel o kalciot-
ropnich hormonech.

Zpocatku jsme se setkavali pfi formovani zajmové
skupiny odbornik{ vénuijici se kostnimu metabolizmu, ze
které pozdéji vznikla odborna spolecnost.

Spojovalo nas studium na Iékafské fakulté v Plzni,
vzpominky na nekteré spole¢né ucitele, jako byl napri-
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klad anatom prof. Jaroslav Kos ¢i patologicky anatom
prof. Josef Vanék, ktefi nezapomenutelnym zplsobem
formovali nas pohled na medicinu.

Pan profesor si velmi cenil pratel ve World Medical
Associaton, ktefi k nému vzhlizeli s nefalSovanou Uctou
a s nimiz byl v Cilém pisemném i osobnim kontaktu.
Usastnil se Fady mezindrodnich projektl a podilel se
i na vzniku Helsinské deklarace.

V dusi mél kromé védce a precizniho pracanta i kus
dobrodruha. Snad diky pobytu ve Francii, kterou miloval,
mél v sobé néco bonvivanského, nespoutaného, otevre-
ného a vzdy byl schopen rozdavat kolem sebe Usmévy,
dodavat radostnou ndladu a povzbuzeni. VSechny tyto
schopnosti mél neuvéritelné sladéné. Plsobil velmi em-
paticky a lidsky.

Vzdycky jsem Fikal lidem, se kterymi byl pan profesor
v dennim kontaktu, ze jim tak trochu zavidim, protoze
od pana profesora bylo stale se co ucit a zaroven bylo
mozno se na néj kdykoliv bezprostfedné obratit a poza-
dat jej o nazor, radu i pomoc.

Profesor Blahos mél tu vzacnou vlastnost, ze dokazal
na svoje okoli pfenést sv(j vnitfni klid a dusevni pohodu
a pobyvat v jeho blizkosti bylo vzdy pfijemné.

Nikdy jsem jej neslySel o nikom hovofit negativné, vzdy
jednal Cestné a prfimo. Kazdému se snazil pomoci radou

Prof. Blahos v dobré néaladé pred odletem z vyroéni
konference Americké spoleénosti pro vyzkum kosti
na letisti v San Francisku
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i skutkem a predevsim Sel osobnim pfikladem. Byl pfisny
sam na sebe a nesmirné poctivy i v predavani rad a zku-
Senosti. O jeho neutuchajici aktivité sveédci i posledni auto-
biograficke knizky S poselstvim mediciny v labyrintu svéta
a Stfipky z lékarské brasny, které jsou bohuzel jiz vyprodany.

Sbiral obrazy s lékarskou tématikou, miloval vino,
Uspésné absolvoval someliérsky kurz, miloval cestovani
a nikdy nezapomnél pfi cestach na svoje vnoucata. Mi-
loval ostra a kofenéna jidla, nevyhybal se zadnym expe-
rimentdm.

Osvojil simnohé moderni technologie, ale presto dusi
z(stdval pfivrzencem starych dobrych osvédcéenych
metod.

Pan profesor byl i velmi vasnivy diskutér. V odborné
problematice bylo obdivuhodné, jak dokazal propojit
nové poznatky, které stale pilné a cilevédome sledoval,
se znalosti zakladnich pdvodnich vyzkumd a znalosti
evoluce daného problému. Dokazal tak diskusi dovést
k prekvapivym zavérdm. Profesor Blahos$ byl vynikaji-
cim partnerem pro sympozia a pfedndsky. SvUj obdiv
vyjadfil kdysi pfi jednom z naSich spole¢nych prednas-
kovych turné profesor Séudla, ktery ocenil schopnost
pana profesora udélat z odborné akce koncert.

Obdivoval jsem na ném rozsah znalosti, jeho jazyko-
vou vybavenost, ale i nadhled, s nimz toleroval jazykovou

Prof. Blahos s ismévem i ve skromném ubytovani
v souladu s mistni kulturou. Pofizeno v Brazilii béhem
Svétového kongresu o osteopordze v Riu de Janeiru
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vybavenost moji. Na druhé strané, i pfi své obrovskeé to-
leranci, opravdu nemél rad nedochvilnost, nepresnost ve
vyjadfovanii v citacich.

Mél jsem tu Cest s panem profesorem stravit hodné
€asu na cestach domdcich i zahrani¢nich. Nase cesty
mély fadu specifik. Pan profesor mél vzdy dopfedu na-
studovan nejen odborny program, ale i detaily o daném
misté, vzdy byl na sto procent pfipraven, a to doslova
na vse. | ve zralém véku chtél stale objevovat a vrhal se
s nad$enim do novych dobrodruzstvi.

Dovolim si podélit se s vdmi o nékolik zazitk( okore-
nénych jeho specifickym humorem:

Byli jsme spolu opakované v Singapuru. Jedna z tam-
nich dopravnich spole¢nosti méla zkratku SMRT. To pana
profesora zaujalo a pobavilo a vzdy fikal: ,Tak touhle do-
pravou nikdy nikam nepojedeme!”

KdyZ jsme vyrazili k pramendm Amazonky, vybral si
mé jako doprovod s odlvodnénim, Ze jsem skaut, a tudiz
Ze se zcela jisté neztratime. Az pak béhem let poznal, ze
jsem schopen ztratit se i v obchodnim domé a pak s obli-
bou fikaval: ,Vaclave, prosim té, ale nechod nikam daleko.”

Pravé pfi ndvratu z jednoho svétového kongresu jsme
zazili dalsi péknou historku. Na gatu parizského letiste,
kde jsme cekajice sedéli, mél pan profesor pocit, ze se
cosi droli ze stropu a ze ndm pada do oCi jemny pisek.
Pricital jsem to rozdilu ve vlhkosti v mistech, kde jsme
pobyvali, a nynéjsim klimatem, a komentoval jsem to
slovy: ,Co by se tady asi tak mohlo drolit?" Kdyz jsme jiz
dorazili dom, uvidél jsem v televiznich zpravach znama
mista, presné ta, kde jsme sedéli pred nékolika hodinami.

Prof. Blahos$ se vzdy pohyboval se Sarmem jemu vlast-
nim ve spolecnosti okouzlujicich dam a vyznamnych
osobnosti. Na snimku prof. Yanke D. Coble, predseda
Svétové lékarské asociace a Americké lékarské aso-
ciace a jeho chot
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V témze okamziku mi zazvonil mobil a uz mi pan profe-
sor sdéloval: ,Vaclave, sleduje$ zpravy?* zeptal se. A pak
dodal:,Stfecha odletové haly, zrovna tam, kde jsme sedéli,
se totiz kratce po nasem odletu zfitila“.

Podobné stésti jsme méli v Torontu, kde jsme byd-
leli v hotelu priléhajicim k CNN Tower, a zrovna v den po
naSem pfiletu nastésti zadrzeli teroristy, ktefi chtéli véz
i hotel vyhodit do povétfi. Do tretice vzpominam na nasi
spolec¢nou cestu do Norska, pfi niz jsme byli poslednimi
cestujicimi, ktefi uskutecnili sv(j let u aerolinek Scandi-
navian Airlines letounem typu Dash 8-Q400, ktery v pred-
chozich tydnech donutil aerolinky zrusit celou fadu svych
pravidelnych leteckych linek pro zavazné poruchy.

Pan profesor si nelinavné zaznamenaval svoje mys-
lenky z cest, ndpady, ale predevsim vzdy spoléhal na
svoji pamét.

Pristroje totiz nékdy selhaly; vzpominam si, jak se snazil
v tricetistupfiovém vedru pfi devadesatiprocentni vihkosti
zaznamenavat nékteré poznatky na diktafon a ten vlivem
vihkosti prestal fungovat. Pan profesor jej peclivé uloZil do
brasny a prohlasil: ,To nevadi, budu si to pamatovat, ale
Vaclave, ze to je tady dobrej test na koronarky, co?”

Se svym typickym usmévem vypravél rad historky
0 mé zapomneétlivosti. Treba tu, jak jsem sina jedné z cest
pfi ukladani fotografické brasny zabouchl klice od auta
do kufru, coZ se stalo v misté, kde byly vystrazné cedule
pozor medvédi a nebyl tam signal pro mobilni telefon.

| pfes tyto trable se vzdy tésil na dalSi cestu.

Dalsi vzpominka se vaze k oslavé jeho pétaosmdesa-
tin. KdyZz mu kdosi poloZil dotaz, kdy to bylo z hlediska

Prof. Blahos byl pozornym a vhimavym posluchac¢em.
Na snimku s prezidentem Ceské IékaFské komory
MUDr. Milanem Kubkem a s autorem této vzpominky na
zasedani Svétové lékarské asociace
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jeho pocitt coby oslavence nejlepsi, jestli v Sedesati nebo
sedmdesati, kdy se citil byt na vrcholu svych sil, odpove-
dél: ,Nejlip se citim praveé ted!!!”

Nikdy nenechaval nic ndhodé. A kdyz uz ho nemoc
upoutala na IZzko a mné se dostalo té cti, abych jeho
jménem prevzal z rukou predsedy Slovenské lékarské
spolecnosti listinu oznamujici jeho Uvedeni do Dvorany
sldvy slovenskej mediciny, sepsal mi tehdy jiz na nemoc-
niénim 10zku velmi Citelné a jasné v bodech myslenky,
které by byl rad, aby pfi pfevzeti tohoto ocenéni zaznély.
Napsal mi je na hlavickovy papir, na némz bylo jeho jméno
a tituly ve francouzstiné.

Do posledni chvile si uchovaval svUj specificky humor
a zlstaval optimisticky a nikdy nesklonil hlavu pfed Zadnym
problémem ani pred svoji nemoci.

Pouha slova pro popsani osobnosti pana profesora
nepostaci, a proto pfipojuji i nékolik fotografii ze svého
archivu, které dosvedci vse, co jsem napsal vySe.

/ £ T

{ oot |/
J’"HI' Ty >

Véclav Vyskocil

Prof. Blaho$ ziistane navzdy v nasich myslich a vzpominkach
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